Neuroperformance fir klinische Exzellenz

Evidenzbasierte Neurotechnologie fiir Rehabilitation und Pravention

In der modernen Rehabilitationsmedizin er6ffnen neurowissenschaftliche Methoden vollig neue Perspektiven fir
Behandlungserfolg und Ressourceneffizienz. Dopaminwork verbindet etablierte klinische Praxis mit innovativen
Neurotechnologien und bietet |hrer Einrichtung ein ganzheitliches System zur Erganzung bestehender Therapiekonzepte. Unser
Ansatz basiert auf drei zentralen Saulen: objektive Messbarkeit, evidenzbasierte Interventionen und nachhaltige Entlastung -

sowohl fur lhre Patienten als auch flir lhr Team.

Die Integration neurobasierter Verfahren in lhre Rehabilitationsprogramme ermoglicht eine prazisere Diagnostik, individuellere
Therapieanpassungen und objektivierbare Behandlungserfolge. Durch die Kombination von QEEG-gestitztem Neurofeedback,
HRV-Training und neuro-optimierten Praventionsstrategien schaffen wir messbare Verbesserungen in der

Patientenrekonvaleszenz. Gleichzeitig adressieren wir die hohe Belastung Ihres medizinischen Personals durch maf3geschneiderte

Resilienzprogramme.

Unser Versprechen lhre Vorteile

Wissenschaftlich fundierte Neurotechnologie, die sich e Erganzung bestehender Therapiekonzepte durch objektive
nahtlos in lhre bestehenden Strukturen integriert und Neurodiagnostik

sowohl Therapieergebnisse als auch e Verkiirzung von Rehabilitationszeiten durch gezielte neuronale
Arbeitsbedingungen messbar verbessert. Stimulation

e Dokumentierbare Behandlungserfolge fir Kostentrager und
Qualitatssicherung

e Praventive Gesundheitsforderung flr Ihr medizinisches

Fachpersonal

e Differenzierung im Wettbewerb durch innovative

Behandlungsansatze

Unser Leistungsspektrum flir lhre Einrichtung

QEEG-gestiitztes Neurofeedback

Quantitative EEG-Analyse zur prazisen Erfassung der Hirnaktivitat mit anschlieBendem individualisiertem

Neurofeedback-Training. Besonders wirksam bei neurologischen Erkrankungen, Schmerzsyndromen und
@ psychosomatischen Stérungen.

e Objektive Baseline-Messungen zur Therapieplanung

e Individualisierte Trainingsparameter

e Verlaufsdokumentation fiir Behandlungserfolge

HRV-Training flir autonome Regulation

Herzratenvariabilitits-basiertes Biofeedback zur Starkung der Stressresistenz und
Verbesserung der kardiovaskularen Gesundheit. Integration in kardiologische und
Q’()} psychosomatische Rehabilitationsprogramme.

e Messungder autonomen Nervensystembalance
e Atembasierte Regulationstechniken

e Langfristige Resilienzsteigerung

Neuro-Longevity Programme

Wissenschaftlich fundierte Strategien flir gesundes kognitives Altern, erganzt
durch neuro-optimierte Erndhrungskonzepte und evidenzbasierte
;@@ Supplementierung zur Unterstitzung der Hirngesundheit.

e Kognitive Stimulationsprogramme
e Brain Food Erndhrungsberatung

e Neuroprotektive Supplementierungsstrategien

BGM fiir Klinikpersonal

Betriebliches Gesundheitsmanagement speziell fiir Arzte,

Pflegekrafte und Therapeuten. Pravention von Burnout und

Erhalt der Leistungsfahigkeit durch neurowissenschaftlich
@ fundierte Resilienztrainings.

e Stressreduktion durch HRV-Biofeedback
e Atemtechniken flir Schichtdienste

e Praventive Erschopfungsprophylaxe

Evidenzbasiert und praxisnah implementiert

Wissenschaftliche Fundierung trifft
klinische Realitat

Alle unsere Methoden basieren auf aktueller
neurowissenschaftlicher Forschung und sind fiir den klinischen
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TR - Wir verstehen die Herausforderungen des Klinikalltags:

% -' begrenzte Zeitressourcen, hohe
Dokumentationsanforderungen und die Notwendigkeit
messbarer Erfolge gegenliber Kostentragern. Deshalb sind
unsere Losungen so konzipiert, dass sie sich effizient in
bestehende Ablaufe einfligen und gleichzeitig einen deutlichen
Mehrwert fur Patienten und Personal schaffen.

Messbare Ergebnisse fir lhre Einrichtung

Verkirzung der Verbesserung der HRV- Reduktion von Erschoépfung

Rehabilitationsdauer Werte Signifikante Verringerung von

Durchschnittliche Reduktion der Steigerung der Herzratenvariabilitit Burnout-Symptomen bei
Behandlungszeit bei neurologischen nach 8 Wochen strukturiertem medizinischem Personal durch
und psychosomatischen Training - ein objektiver Marker fiir praventive Neurotechnologie-
Indikationen durch gezieltes autonome Regulation und basierte Interventionen
Neurofeedback-Training Stressresistenz

Der Weg zur neuro-optimierten Klinik

Erstgesprach
Bedarfsanalyse mit Pilotphase
dem Durchfiihrung und Evaluation

Behandlungsteam. Schulung des

Ergebnisse prifen  Vollintegration
Personals.

und anpassen.

Einfihrung in den
Klinikbetrieb.

Die Implementierung von Neurotechnologie in Ihrer Einrichtung erfolgt strukturiert und an lhre spezifischen Bedlirfnisse
angepasst. Wir beginnen mit einer detaillierten Analyse Ihrer aktuellen Therapiekonzepte und identifizieren gemeinsam die
Bereiche mit dem groBten Potenzial flir neurobasierte Erganzungen. In einer Pilotphase schulen wir Ihr Team intensiv und begleiten
die ersten Behandlungen eng. Nach einer systematischen Evaluation passen wir die Verfahren optimal an lhre Strukturen an, bevor

sie in den Regelbetrieb tGibergehen.

Entlastung auf allen Ebenen

Fir lhre Patienten Fir lhr Team

e Schnellere Symptomverbesserung durch objektiv e Objektive Daten fur prazisere Therapieplanung und
messbare und steuerbare neuronale Trainingseffekte Erfolgsdokumentation

e Ho6here Therapiemotivation durch direktes Echtzeit- e Entlastung durch technologiegestiitzte Interventionen mit
Feedback der Hirnaktivitat hoher Patientencompliance

¢ Nachhaltige Selbstregulationsfahigkeiten fir den Alltag e Eigene Resilienzsteigerung durch BGM-Programme mit
nach der Rehabilitation sofort splirbaren Effekten

e Reduktion von Medikation durch nicht-pharmakologische Fachliche Weiterbildung in zukunftsweisenden

Interventionen neurowissenschaftlichen Methoden
e Bessere Behandlungsergebnisse bei chronischen e Reduzierung der psychischen Belastung durch effektivere
Schmerzsyndromen und funktionellen Stérungen Behandlungsmaoglichkeiten

Warum dopaminwork der richtige Partner fir lhre Klinik ist

Klinische Expertise Ganzheitlicher Ansatz

Unsere Methoden sind speziell fir den medizinischen Wir denken Gesundheit auf mehreren Ebenen: von der
Kontext entwickelt und berticksichtigen die akuten Behandlung tber die Rehabilitation bis zur
Anforderungen an Dokumentation, Qualitatssicherung Pravention - und beziehen dabei sowohl Patienten als
und Abrechnungsfahigkeit in der Rehabilitation. auch das medizinische Personal ein.

Messbare Evidenz Nachhaltige Implementierung

Alle Interventionen basieren auf objektiven, Wir begleiten Sie langfristig — von der ersten Schulung
qguantifizierbaren Parametern wie QEEG-Daten und HRV- Uber die Integration in den Klinikbetrieb bis zur
Messungen, die sich nahtlos in lhre kontinuierlichen Weiterentwicklung Ihrer neurobasierten
Qualitatsdokumentation integrieren lassen. Therapieangebote.

Starten Sie jetzt die neuro-optimierte Transformation

Die Verbindung von klinischer Exzellenz und neurowissenschaftlicher |hr néichster SCh rltt

Innovation ist der Schlissel zu besseren Behandlungsergebnissen und einer

nachhaltig gesunden Arbeitsumgebung. Dopaminwork bietet lhnen die Kontaktieren Sie uns flr ein personliches
fachliche Expertise, die technologische Ausstattung und die praktische Beratungsgesprach und erfahren Sie, wie
Begleitung, um diese Transformation erfolgreich zu gestalten. dopaminwork lhre Rehabilitationsergebnisse

messbar verbessern kann.

Lassen Sie uns gemeinsam herausfinden, wie Neurotechnologie lhre
Einrichtung bereichern kann. Vereinbaren Sie ein unverbindliches

Beratungsgesprach vereinbaren
Erstgesprach, in dem wir lhre spezifischen Anforderungen analysieren und

ein maflgeschneidertes Konzept fiir lhre Klinik entwickeln.
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